
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      
     GABONAK ETXEAN 
NORBAIT FALTA DENEAN 
 

     ES NAVIDAD… Y EN CASA HAY 
                UNA SILLA VACIA 
 

 

                        
 

 

 

 

HITZALDI HONETAN maite ditugun pertsonak hiltzen direnean, 

Gabonak eta esanguratsuak diren beste data batzuei aurre egiteko 

jarraibide osasungarriak  konpartituko ditugu. Zure burua kokatzen 

lagunduko zaitugu, gure arteko babesa sortuz. 
 

 

EN ESTA CONFERENCIA compartiremos pautas para afrontar la pérdida 

de nuestro ser querido, en navidades y otras fechas significativas para 

la familia, amig@s y allegad@s, y ofreceremos una perspectiva 

adaptativa al momento de pérdida y duelo que cada uno vive. 

 
 
 

HIZLARIA / PONENTE: MAITE URZAIN. Dolu egoeratan aditua 
 
            AITORTZAK / DANDO VOZ AL ACTO DE ENCUENTRO: 

Fernando Ipiña eta Itsaso Errasti 
 

HARRERA - AGURRA / ACOMPAÑANDO DESDE LA MÚSICA: 
Eñaut Zubizarreta – Biolontxelo-emanaldia 

 
 
 
 

ABENDUAREN 16an, osteguna – 16 de DICIEMBRE, jueves  

18:30 H 

ARRASATEN – KULTURATEKO ARETO NAGUSIAN 
 
 
 
      ANTOLATZAILEA: 
 

                V EDIZIOA – 2021/12/16 
 


